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Protégeons notre planete
(Ca chauffe pour la terre ! Nous Invention
pouvons toutes améliorer le sort verte

perturber notre
facon de vivre.

C'est le poids des dechets
produits par un bébé durant
ses deux premiéres années.
Ce qui représente jusqu’a
40 % des déchets d'une fa-
mille de trois personnes. En
ligne de mire : les couches je-
tables. Durant ses trente pre-
miers mois, un bébé « use »
entre 4 500 et 7 000 couches
(pouruncoitde900a2250€).
Unesolutionplus économique
estdepasserauxcouchesla-
vables. Certes, il faut investir
entre200et400 €dansl'achat
de couches et de culottes de
protection, et dépenser envi-
ron 200 € pour le lavage. Mais
vouspourrezlesréutiliser pour
les prochains bébés ou bien
les revendre & moitié prix. Ne
contenant ni chlore ni gel ab-
sorbant, elles sont plus saines
pour bébé. On peut les ache-
ter surwww.bebe-au-natu-
rel.com, www.bebe-eco-
lo.com, www.natiloo.com
www.gouian.fr ou www.ba-
bame.com. Les plus coura-
geuses pourront les faire
elles-mémes en suivant
les patrons proposés sur
# www.larbreabebes.fr.
‘ Pasconvaincue ? Essayez
- enlouantsurwww.al-
www.couches
ecoser-
vice.com,
WW W,
bullede
coton.org.

de notre planete... Sans trop

Gourmandise permise

De Peau pour remplacer le pétrole ?
Nous n’aurons bientot plus de pétrole. Mais
nous avons toujours des idées. Une équipe de re-
cherche vient de mettre au point un matériau sus-
ceptible de remplacer les plastiques issus du pétrole :
'AquaMaterial. Ce gel transparent est associé a un
minéral argileux comparable a celui que 'on

trouve dans le dentifrice. Souple, il est
plus ou moins dur selon sa formulation
et s'autorépare quand ii est déchi-
ré. Premiéres applications envisa-
gées : la chirurgie réparatrice,
et peut-étre bientdt nos bas-
sines, brosses a dents,
assiettes...

habrytalalg

La « Bleuette » n’est pas une
nouvelle fleur. C'est la pre-
miére baguette quirépond aux
exigences de développement
durable. Sonnomluivientdes
bleuets, une fleur trés sen-
sible auxdésherbants.Lapré-
sence de bleuets le long des
champs signifie que les blés
ont été cultivés avec le moins
de traitement chimique pos-
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sible. Limplicationécologique
de ce pain ne s'arréte pas la.
Pour transporter la Bleuette,
lesboulangers proposentdes
sacs en coton biologiqueissu
ducommerce équitable. Pour
safabrication,lesintervenants
s'engagent a respecter des
conditions detravail humaines,
a gérer tous leurs déchets et
a utiliser des matériaux recy-

clables et biodégradables.

TR g b, S Enfin son prix est ac-
v ®» cessible:entre0,80

et0,85centimesse-
lon les boulangers.

Une maison
tout en palettes

Aprés les véetements etles
meubles, les compagnons

Ethique et chic
Vogue

la mariniére
i

diums. Fabriquée depuis
quarante ans par Armor Lux,

cetindispensable de notre garde-robe b--"\\'\—\
affiche le label Fairtrade/Max Have- \Q‘—-\_\

d’Emmais se lancent dans

laar, attestant que le vétement est fa-\-‘\

briqué dans le respect de I'environnement et des

producteurs, avec un coton sans OGM ni pesticide dangereux. Dans les
paysendéveloppement, 30000 familles vivent de cette production. Pour
convaincre les autres fabricants de prét-a-porterde passerau coton équi-
table, Armor Lux s'est associé a la pétition en ligne sur www.changeons
detiquette.fr. Entout cas, le célebre tricot marin compte toujours 21 raies
blanches et 20 a 21 rayures bleues. Quelle que soit sa taille !

la construction de maisons
Y congues a partir de palettes

m de bois quiservent de support

pour le transport de marchan-
dises. L'objectifde ces spécia-
= listes durecyclage : vendre aux
= collectivités des chalets batis
——— parleurs soins et qui vont ser-
=~ vird'abrisaux plus démunis. Et
=™ camarche!lLes premiéres mai-
sonssontdéjasortiesdeterre.
Leurco(t: 800 €lem?pourune
maison totalement équipée.
Ao
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